
 

 

 

 

 

 

Денят на влюбените - Свети 
Валентин, като традиция е католически 
празник. Дали поради желанието ни за 
повече празници, развлечения, 
подаръци или защото искаме да се 
отдалечим от старите традиции и да 
празнуваме заедно с връстниците си в 
другите страни, от началото на 90-те 
години в календарите ни се появи и 
датата 14 февруари.  

Празникът е красив, нежен и 
вълнуващ. Не е само за жени, нито е 
само за мъже, а за всички, които са 
влюбени. Бонбони, цветя, картички 
, червени сърчица. Не можем да ги 
пренебрегнем.  

Защото всяка дреболийка в този 
ден може да каже много и да означава 
много. 

 

 

 

АНГЕЛИТЕ Я НАРИЧАТ НЕБЕСНА 
РАДОСТ ,ДЯВОЛИТЕ Я НАРИЧАТ 
АДСКА МЪКА ХОРАТА Я НАРИЧАТ 
ЛЮБОВ. 

Училищен вестник 

У В А Ж А Е М И  Ч И Т А Т Е Л И  Б Р О Я Т  С Е  П О С Е Щ А В А  Н А  С В Е Т И  

В А Л Е Н Т И Н - Д Е Н  Н А  В Л Ю Б Е Н И Т Е  



 

 

Римокатолическият празник, посветен 
на Св.Валентин, всъщност няма нищо общо с 
романтичната любов. За такава връзка не 
говори и никакъв исторически документ, 
което означава, че празникът на любовта има 
легендарен произход. Според легендата 
Св.Валентин е бил лечител. Той винаги се 
грижел лекарствата, които предписвал на 
своите болни, да имат приятен вкус. За тази 
цел смесвал горчивите сиропи с вино, мед 
или мляко. Раните промивал с вино и 
използвал билки и треви, за да облекчава 
болките.  

Свети Валентин бил и проповедник. 
Макар че в онези времена в Рим преследвали 
християните, той станал свещеник. Валентин 
живял по времето на Клавдий Втори, който 
водил множество войни. И когато броят на 
новите войници в армията започнал да 
намалява, Клавдий решил, че причината е в 
привързаността на войниците към дом и 
семейство. Тогава отменил всички сватби и 
годежи. Но Валентин продължавал тайно да 
венчава влюбените двойки . 

Веднъж затворническият страж 
почукал на вратата на Валентин. За ръка 
водел сляпата си дъщеря. Той бил чул за 
лечителските способности на Валентин и сега 
го умолявал да излекува дъщеря му от 
слепотата. Валентин знаел, че този недъг 
епрактически нелечим, но дал дума, че ще 
направи всичко възможно, за да излекува 
момичето. Дал й мехлем и казал да дойдат 
отново. 

 

 

 

 

 

 

Минали няколко седмици, но 
зрението на момичето така и не се върнало. 
Но мъжът и дъщеря му не се съмнявали в 
доктора и продължавали лечението. Един ден 
обаче римските войници нахлули в дома на 
Валентин, унищожили лекарствата и го 
арестували заради това, че нарушавал 
заповедта на Клавдий за венчавките. 

 Бащата на сляпото момиче научил за 
ареста, но нищо не могъл да направи. 
Валентин знаел, че скоро ще изпълнят 
смъртната му присъда, но не спирал да мисли 
за сляпото момиче. Помолил да му дадат 
хартия и мастило и написал прощално 
любовно писмо до момичето. Изпълнили 
присъдата в същия ден, на 14 февруари 270 
година.  

Когато бащата се върнал у дома, го 
посрещнала дъщеря му. Девойката отворила 
писмото и намерила вътре жълт шафран ( 
минзухар ) . Писмото било подписано: от твоя 
Валентин. Девойката взела върху дланта си 
шафрана и станало чудо: зрението на 
девойката се възстановило. Тя видяла 
неговия блестящ цвят. Когато през 496 г. 
римският папа Геласий І забранил веселите 
празници в чест на бог Пан, обявил 14 
февруари за ден на Свети Валентин. 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЛЕГЕНДА ЗА СВЕТИ ВАЛЕНТИН 



 

 

 

 

 

 
АНГЛИЯ 

Хората на острова задължително си изпращат 
любовни послания . Интересното е, че освен 
на любимия човек, там е прието послание да 
се подготви дори и за домашните любимци. 
Девойките, които все още не са минавали под 
венчилото пък хвърлят в реките хартийки с 
написани върху тях имена на мъже. Смята се, 
че първото изплувало листче е и името на 
бъдещия жених 
 

ИТАЛИЯ 

Празникът на Свети Валентин в Италия е 
известен и като “Сладък”. Причина за това е 
традицията, всеки мъж да подари на 
любимата жена нещо сладко. Разбира се 
възможни са и други подаръци. 

 
ФРАНЦИЯ 
Французите са тези,които поставят началото 
на традицията върху картичките да се пишат 
послания. Те са тези, които първи започват да 
купуват и скъпи подаръци деня на Свети 
Валентин. 

 
 

 

 

 

 

 

АМЕРИКА 

Празникът на Свети Валентин е пренесен в 
САЩ през 17 век от европейците. В началото 
мъжете са пращали марципани на своите г од 
ен иц и. В п о-къ с ен ета п марципаните са 
заменени от бонбони, на които се вдълбавали 
подходящи думи 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Изготвил : Филда Михайлова 9А клас  

СВЕТИ ВАЛЕНТИН ПО СВЕТА... 

В Канада , САЩ, Мексико, Франция. Австралия и Великобритания Свети Валентин е 

национален празник. 

 


